Nieuw > BSA biedt lacrosse-fenomeen aan

Snelste sport op twee voeten

BRUSSEL/HOEILAART - Kinderen van
meer dan vijftig nationaliteiten volgen
sportlessen bij de Brussels Sports
Association (BSA). Onder die sporten
een nieuwigheid die uit Amerika komt
overgevlogen: Lacrosse.

“We bieden iets aan wat volgens mij geen
enkele andere Belgische club heeft,” ver-
telt Amy Anderson, directeur van BSA.
“De meeste sporten worden in Belgié het
hele jaar door gespeeld. Wij bieden spor-
ten voor een kortere periode aan, zodat de
kinderen dingen kunnen uitproberen.”
BSA biedt sport aan voor vier- tot veer-
tienjarigen. Heel wat kinderen van de in-
ternationale gemeenschap in Brussel zijn
lid van de club. Elk continent is vertegen-
woordigd. Vrijwilligers die de club on-
dersteunen, zorgen ervoor dat alles blijft
draaien. Ze vertalen bijvoorbeeld de En-
gelse uitleg van de trainers naar de taal
van de kinderen.

“We nemen iedereen aan. Ook wie nooit
gesport heeft, mag erbij. Er zijn geen toe-
latingsproeven of wat dan ook. Zolang de
goesting er maar is. We willen dat de kin-
deren de sporten aanleren, zich amuse-
ren én een onderdeel van een ploeg leren
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Lacrosse: één keer proberen en je bent verkocht, beweren ze bij BSA.

te zijn. Ze leren ook andere landen, an-

dere culturen kennen.”

BSA biedtvier sporttakken aan: American
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football, baseball/softball, basketbal en la-

crosse. Die laatste sport is een ware hype
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over de Oceaan, maar is hier nog niet echt

aangeslagen. “Lacrosse wordt weleens ‘de
snelste sport op twee voeten' genoemd,”
vervolgt Anderson. “Het is heel snel en
sierlijk. Het wordt soms vergeleken met
hockey, maar in plaats van over de grond
of het ijs te passen, worden de passes in
de lucht gegeven, met een stick. De stra-
tegieén zijn vergelijkbaar met die uit het
basketbal.”
“Het is de snelst groeiende sport in Ame-
rika, en ook in Europa krijgt het steeds
meer aanhang. Maar in Belgié is het
nog niet zo bekend; het begint hier pas.”
Competitie zit er voor de BSA dus nog
niet meteen in. “Onze leden kunnen de
basis aanleren, zaken als passen, schie-
ten en tactiek. In de herfst hopen we la-
crosse dan op een iets hoger niveau aan
te bieden, zodat het evolueert.”
Er zit alleszins toekomst in de sport.
“Mijn oudste zoon zit in het eerste jaar
middelbaar,” zegt Anderson. “Hij heeft
de sport aan een paar vrienden getoond,
en zij kunnen hun lacrossestokken niet
meer laten liggen. Zodra je het probeert,
ben je verkocht.”
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